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Drainage lymphatique manuel
Compressions pneumatiques 

intermittentes
Bandages non-élastique 

multicouches

(1) Best practice for the management of lymphoedema International Consensus. Medical Education Partnership Publisher. London. 2006. 
54 pages Disponible en version anglaise sur http://www.lympho.org 

(2) (2) Vignes S., Coupé M., Baulieu F., Vaillant L. pour le groupe « Recommandations de la Société française de lymphologie. 
Recommandations professionnelles. Les lymphoedème des membres : diagnostic, explorations, complications. JMV (2009) 34, 314-322 
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Cependant, 6 mois après traitement, on observe une réaugmentation du volume total (-31% suite au traitement, 
+16,9% 6 mois après traitement (3)  Nécessité de trouver un traitement plus efficace.

(3) Quere I, Presles E, Coupé M et al. Prospective multicentre observational study of lymphedema therapy: PILOT study. 2014 - Vignes, 
Vaillant. J Mal Vasc. 2014; Jul;39(4):256-63
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24 patients

24 jambes 24 jambes

Physiothérapie décongestive complexe:

Un drainage manuel lymphatique
+

Une séance de compression pneumatique 
intermittente (1h)

+
Des bandages non-élastique changé tous les jours

Physiothérapie décongestive complexe:

Un drainage manuel lymphatique
+

Une séance de Stendo Pulsating Suit (1h)

+
Des bandages non-élastique changé tous les jours

Mesures du volume total de la jambe (baseline)

Mesures du volume total de la jambe (résultats)
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-8% = minimum reduction target (MRT)

- 11,2% soit une moyenne de 14,2L pour Stendo

- 8,8% soit une moyenne de 11,0L pour CPI
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Accompagnement 100% Accompagnement 30% | Résistance 50% 
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(5) Francesco D’Angelo, Roberto Tiribuzi, Ilaria Armentano, Josè
Maria Kenny, Sabata Martino, and Aldo Orlacchio, 
Mechanotransduction: Tuning Stem Cells Fate, J. Funct. 
Biomater. 2011, 2(2), 67-87
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Drainage lymphatique (8-10)

Microcirculation (6-7)



Qualité des vaisseaux (11)
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Le NO va entrainer le relâchement des 
muscles lisses entourant l’endothélium 
(12)

du débit sanguin

(12) Jeffrey A. Beamish, Ping He, 
Kandice Kottke-Marchant, and 
Roger E. Marchant, Molecular
Regulation of Contractile 
Smooth Muscle Cell Phenotype: 
Implications for Vascular Tissue 
Engineering. Tissue Eng Part B 
Rev. 2010 Oct; 16(5): 467–491.



1. ↗ pulsatilité: les cellules musculaires 
de la paroi s’activent

2. Un signal nerveux est envoyé via des 
terminaisons nerveuses aux cellules 
endothéliales qui, sous l’influence du 
frottement sanguin, libèrent du NO 
(L-arginine)

3. Grâce à ce NO, les cellules 
musculaires se relâchent

4. La vasodilatation a lieu

5. Le flux sanguin augmente

6. Le cercle vertueux s’installe, l’effet 
systémique se propage
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Amélioration de la microcirculation 
locale et systémique

Évaluation sur la tolérance, le 
bien-être et pré-évaluation sur les 

modification tissulaire

Système cardio-vasculaire 
Insuffisance cardiaque

Séquelles de AVC

Chirurgie – rééducation
Cicatrisation, ecchymose, 

escarres

Lymphoedème
Étude comparée DLM + 

ICP + bandages

Récupération des lactates 
post-effort

Impact sur les capacités cognitives

Medical safety
assessment
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Esthétique médicalisée
& anti-âge

Traitements combinatoires
Qualité tissulaire

Silver Economy
Stimulation endothéliale 

chez les séniors

PROGRAMME SCIENTIFIQUE ACTUEL

Programme d’études et 
évaluation cliniques

sur la N.O.logy® 
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Système cardio-vasculaire
Hypertension artérielle

2016

Diabète
Conséquences vasculaire
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